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Panevezio miesto savivaldybes tarybai 2013-03-25  Nr. SD-:

DEL 2012 METU PANEVEZIO MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS
BIURO VADOVO VEIKLOS ATASKAITOS PATEIKIMO

Vadovaujantis Panevézio miesto savivaldybes administracijos direktoriaus 2010 m. kovo
26 d. jsakymu Nr. A-288 _.¢l savivaldybes biudzetiniy ir viedyju istaigu. kuriy steigéja ar
savininke yra savivaldybe. jstaigos vadovo teikiamos metinés veiklos ataskaitos formos
patvirtinimo™ pateikiame 2012 metu Panevézio miesto savivaldvbes visuomenés sveikatos biuro
vadovo ataskaita.

PRIDEDAMA:

1. 2012 mety Pancveézio miesto savivaldybés visuomenes sveikatos biuro vadovo ataskaita. 8
lapai. | cgz.
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Forma patvirtinta
Panevezio micsto savivaldybeés administracijos
direktoriaus 2010 m. kovo 26 d. jsakymu Nr, A-288

PANEVEZIO MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

(jstaigos pavadinimas)

2012 METU VADOVO VEIKLOS ATASKAITA

2013-03-25
(data)

L. ISTAIGOS VEIKLOS SANTRAUKA

Pagrindinis Visuomenés sveikatos biuro (toliau - Biuras) veiklos tikslas — riipintis
savivaldybeés visuomenés sveikata ir ja stiprinti.
Uzdavinial:
. Ugdyti samprata. kad sveikata — prioriteting vertybe ir biitina asmens savirealizavimo salyea.
. Vykdyti moksleiviu sveikatos priezifira savivaldybés bendrojo lavinimo mokyklose.
. Vykdyti sveikatos ugdyma Panevezio miesto bendruomenéje.
. Padéti miesto bendruomenés nariams saugoti ir stiprinti sveikata.
5. Stebeti ir analizuoti savivaldybés bendruomenés sveikatos problemas. Teikti metodine ir
organizacing pagalba sveikatos stiprinimo ir iSsaugojimo klausimais.
6. Informuoti visuomene apie visuomeneés sveikatos problemas. sveikatos stiprinimo ir ligy
profilaktikos budus. populiarinti syveikos gyvensenos ir ligy prevencijos Zinias.
Pagrindinés veiklos kryptys:
1. Visuomenés sveikatos stiprinimas ir ugdymas:
2. Visuomenés sveikatos stebésena:
3. Vaiku ir jaunimo sveikatos priezitra:
4. Uzkrec¢iamujuy ligy profilaktika:
5. Neinfekeiniy ligy ir traumy profilaktika:
6. Visuomenés sveikatos programuy jgvvendinimas.

Panevezio miesto savivaldybes visuomenés sveikatos biuras jregistruotas 2008 mety birzelio 03
dieng. Biuras yra 1§ dalies i5laikoma Savivaldybeés biudzeto jstaiga.

2009 m. lapkricio 29 d. Panevezio miesto tarvbos nutarimu Nr. 1-42-19 .De¢l sveikatos
prieziliros organizavimo savivaldybeés bendrojo lavinimo mokvklose™™ nuo 2010 m. sausio 4 d.
isteigti Paneveézio miesto savivaldybés visuomenes sveikatos biure mokykiu visuomenés sveikatos
priczidiros specialisty etatai (1 etatas — 1000 moksleiviu). patvirtinta 15 etaty. dirbo 20 specialisty.

Panevezio miesto savivaldybés visuomenes sveikatos biure pagal patvirtinia 2012 m. etaty
sarasg yra 16.5 sveikatos priczitros specialisty etatai. i$ ju 13.5 - mokyvklose ir 2.25 etatai kit
darbuotoju.

2012 m. geguzes 17 d. sutarties Nr. 22-546/S-117 pasira§vta sveikatinimo sutartis su LR
Sveikatos apsaugos ministerija.
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Panev¢zio miesto taryba 2011 m. liepos 14 d. sprendimu Nr. 1-6-27 patvirtino Panevézio miesto
visuomenes sveikatos stebésenos 2011-2013 mety programg ir visuomenés sveikatos stebésenos
programos vykdymo pricmoniy plana.

2012 metais Panevézio miesto savivaldybes visuomenés sveikatos biuras jgvvendinoe 4
projektus 15 specialiosios rémimo programos.

2012 m. biezelio 22 d. patvirtinta projekto .Panevézio micesto  savivaldvbés visuomenés
sveikatos  paslaugy infrastruktlros plétra= kodas Nr. VP3-2.1-SAM-11-R-51-005/SE-22
finansavimo ir administravimo sutarties jgyvendinimo galutiné ataskaita.

2012 m. visuomenés sveikatos priczifiros specialistés. vvkdancios veikla Panevézio miesto
mokyklose suorganizavo ir pravedé 2011 reginiu. kuriuose dalvvavo 121965 mokiniai.

Vaiky ir jaunimo sveikatinime suorganizuoti ir jgyvvendinti 90 renginiu (akeijos. seminarai.
sportinés varzybos. konkursat ir t.t.). kuriuose dalyvavo 10663 dalyviai.

Visuomenés sveikatos stiprinimas savivaldybes bendruomencje. Suorganizuota ir pravesta 88
sveikatinimo renginiai (akcijos. seminarai. paskaitos. praktiniai uzsiémimai). kurivose dalyvavo
Pancvézio miesto bendruomene,

ISspausdinta 105 rasiy straipsniy. skelbimy. plakaty. pranc$imy ir kita informacine medziaga.
Apie  Visuomenés sveikatos biuro organizuojamus renginius informacija  vieSinta miesto
dienrag¢ivose .Sekundé™ ir .Panevézio balsas™. Visuomenés sveikalos biuro internetiniame
puslapyje. nacionaliniame savaitradtyje .Lietuvos sveikata™. .AukStaitijos” bei .PanlV™
televizijose,

[Sanalizuoti 177 visuomeneés sveikatos stebésenos rodikliai. atlikti 2 tyrimai. parengta 16
ataskaity ir siulvmu.

Parengta ir isleista 15 rasiu metodiniy priemoniy sveikatinimo tematika,

IL. [STAIGOS VEIKLAI JTAKOS TUREJUSIU VEIKSNIU APZVALGA

[evvendinant Lietuvos nacionalings visuomenes sveikatos prieziuros 2006-2013 mety
strategijos jgvvendinimo  priemoniy 2009-2013 mety plana ir siekiant jtvirtinti visuomenés
sveikatos svarba valstybes ir savivaldvbiu politikoje. buvo stiprinama ir plétojama visuomeneés
sveikatos prieziQros veikla savivaldybeéje. Su strategijos igyvvendinimu tiesiogiai susijes veiksnys —
cautas finansavimas 1§ Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos. Buvo finansuojamos
prioritetines biuro veiklos sritvs.  Aktyvviai vyko Paneveézio miesto  savivaldyvbés visuomenés
sveikatos biuro specialisty kvalifikacijos tobulinimas. dalyvauta konferencijose, kursuose bei
SCIminaruose.

Projektu ..Paneveézio miesto  savivaldybés visuomenes sveikatos paslaugy infrastruktiros
pletra~> kodas Nr. VP3-2.1-SAM-11-R-51-005/SE-22 igvvendinimu siekiama pagerinti visuomeneés
sveikatos prieziliros paslaugy. teikiamy visuomenés sveikatos biuro. kokvbe ir prieinamuma.
uztikrinti gyventojams tinkamas. suteiktas latku ir kokybiskas visuomenés sveikatos priezitros
paslaugas. kurios padéty gerinti gy ventoju sveikatos rodiklj.

Neigiami verksnial — kadangr sveikatinimo sutartis pasirasoma tik antrame mety  ketvirtyje
Valstybés lesoms gauti. labai sunku planuoti Biuro veikla.

Efektyviai Biuro veiklai taip pat trukdo Zmogiskyju istekliu styvgius. Vadovaujantis LR
sveikatos ministro 2007 m. lapkricio 15 d. jsakyvmu V-918. pagal gyventojy skaiciy Panevézio
mieste. Biure turéty dirbti 9 specialistai. dirba tik 3. Biure néra administratoriaus parcigvbés.
vairuotojo pareigyvbes.

Norint pasiekti sveikatinimo rezultatu svarbu. dél mazejanéio mokiniu skai¢iaus. sveikatos
prieziros specialistams. vyvkdantiems veikla mokyvklose. nepriklausomai nuo vaiky skaiciaus,
patvirtinti etaty skaiciy.

Visuomencs sveikata labiausiai priklauso nuo gyvensenos. taciau gyventojy vertybes ir elgesi
neigiamal  veikia nepalankiis  socialiniai  veiksniai. vis  didéjanivs  socialiniai  skirtumai,
nepakankamas démesys asmenineés atsakomybés uz savo sveikatg ugdyvmui ir skatinimui sveikai
gyventi.



Nors daugelyvje Lietuvos aukstyjy mokvkly rengiami kvalifikuoti visuomenés sveikatos
specialistai, Paneveézio mieste ju truksta.

HIL JSTAIGOS VYKDYTA VEIKLA IR PASIEKTI REZULTATALI

Vadovaujantis Sveikatos apsaugos ministerijos sveikatinimo veiklos kriterijais Biuras

lgyvendino prioritetines Kryptis atsizvelgiant i Panevézio miesto bendruomenes sveikatos analizes

rezultatus. Bendrojo lavinimo mokyklose sveikatinimo renginiai planuojami ir igyvendinami,
atsizvelgiant | konkrecios ngdymo jstaigos sveikatos prioritetus. dominuojanéius moksleiviy
sveikatos sutrikimus,

3.1. Vaiky ir jaunimo sveikatos prieZituros jgvvendinimas

2009 m. lapkricio 29 d. Panevézio miesto tarvbos sprendimu Nr. 1-42-19, .Dél sveikatos
priezitros organizavimo savivaldybés bendrojo lavinimo mokyklose™ nuo 2010 m. sausio 4 d.
Isteigti Panevezio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biure mokykly visuomenés sveikatos
prieziliros specialisty etatus (1 etatas - 1000 moksleiviy). patvirtinta 135 etaty. Dél mazéjancio
mokiniy skai¢iaus bendro lavinimo mokyklose. 2012 m. buvo 13.5 etatu. dirbo 18 specialisty.

1 lentele

Sveikatos prieziira mokyklose vvkdantys specialistai

——

[ Specialisty pasiskirstymas pagal

iy Specialisty issilavinimas (specialybé)
Y T uzimama ctata g
Specialisty Specialisty Iir I ] —
etlaty skaicius skai¢ius . - iki pagal = visuomenés T
daugia | 0.5-1 - .S T slaugvtojos | fel¢eriai
) 0.5 | prieda | sveikatos A
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13.5 8 4 4| . 3 15
| |
2 lentelé
Sveikatos prieziiiros mokyklose veiklos rodikliai
LZregis ¢ dni Apsilankymy pasiskirstymas | . ;
L Zregistruota mokiniy p ymy pasiskirsty m Sveikatinimo veikla
apsilankymy pagal priezast]
‘ pas sveikatos S I | < rengimntuose
- C T pirmoji ) o . vykdvta ! organizuota 5
prieziiros specialista " konsultacijos  kita ; L dalyvavusiy
‘ . pagalba i programy renginiy o
mokykloje | \ mokiniy
} I K ' 3 ! 4 5 \ 6 7 N
‘ 12977 4896 ‘ 6370 ‘ 1711 4 ‘ 2011 121965
| i
Vaiky ir jaunimo vykdyta sveikatinimo veikla
3 lentelé

Vaiky ir jaunimo sveikatinimo veiklos rodikliai

Kriterijaus pavadinimas

Kriterijaus verté

Dalyviy skaicius

Renginiai (paskaitos. pokalbiai. prane$imai) 38 0893
Seminarai 3 123




A

" Konkursai 5 | 1586 ]
Varzybos 5 ! 750

| Akeijos L 7 | 1000 ﬂ
Mankstos | 24 85 |

| Pranedimai 3 1 126 ]

Parengta ir iSleista vaiky ir jaunimo sveikatinimo veiklaj 4 ritsiy metodiniy priemoniy.

4 lentelé
Vaiky ir jaunimo sveikatinimo veiklos metodinés priemonés
"Fil. | Pavadinimas ! Vienety B
‘ Nr. ‘ skaidius
1., Lankstinukas ..Mobilts telefonai- 12000 vnt. %
2. Kalendoriukas ..Pailsinkime akis™ | 4000 vnt.
3. Lankstinukas ..Mokiniy laikyvsenos vpatumai- 1000 vnt.
| 4. Plakatai ..Sveikata misu rankose™ | 1000 vnt. ]
3.2. Visuomen¢s sveikatos stiprinimas Panevézio mieste
5 lentelé
Sveikatos stiprinimo veiklos rodikliai
| Kriterijaus pavadinimas | Kriterijaus verté ‘ Dalyviy skaiéius |
| Renginiai (paskaitos. pokalbiai. pranesimai. praktiniai | 15 | 570 ﬂ
| uzsi¢mimai) \ |
,‘L Seminarai T 4 139 1
| Akcijos | 7 | 1523 ‘
| Projektai 1 ' 281 ‘
_ Fiziniai uzsiémimai 62 1016 \
| Plakatai. skrajutés. stendai 27 |

Parengta ir i$leista visuomenes sveikatos stiprinimo veiklai 5 rasiy metodiniy priemoniy.

6 lentelé
Sveikatos stiprinimo veiklos metodinés priemonés

"Eil. | Pavadinimas | Vienety skaitius |
L Nr. | |

F‘ll | Lankstinukas .. Arterinis kraujo spaudimas™ ' 2000 vt 4
' 2. | Lankstinukas -Rukymas-jprotis ar liga?" 2000 vnt.

3. | Knygele ..Sveikas senéjimas™ 2000 vnat.

4. | Skrajute -] kupring reikia déti tik tai kas reikalinga™ | 5000 vat.

l 5. | Lankstinukas ..Spalis-sveikatos stiprinimo ménuo™ _ ; 8000 vnt.
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3.3. Istaigos vykdytos programos ir projektai

2012 metais Panevézio miesto savivaldybes visuomeneés sveikatos biuro 1gvvendino 4 projektus
1§ specialiosios rémimo programos;

1. Projektas ..Spalis — sveikatos stiprinimo ménuo Panevezyjer. Projekto jgvvendinimui skirta
ir panaudota 10000 Li.

Projektas ..Svarios rankos pades ishkti sveikiems™. Projekto jgyvvendinimui skirta ir
panaudota 8000 Lt.

3. Projektas ..I3saugokime akiy $viesg. Projekio igyvendinimui skirta ir panaudota 5000 Lt.

4. Projektas ..Mokiniy netaisyklingos laikysenos ypatumai”. Projekto igvvendinimui skirta ir

panaudota 8000 Lt

Panevezio miesto taryba 2011 m. liepos 14 d. sprendimu Nr. 1-6-27 patvirtino Panevézio miesto
visuomenes sveikatos stebésenos 2011-2013 mety programa. kurig vvkdant 2012 m. isanalizuoti
177 rodikliai. atlikti 2 tyrimai. parengta 16 alaskaity. pateikta 19 prane$imu visuomenei. 13 Jju -6
straipsniai Panevezio miesto dienraséiuose. 2 interviu ~Aukstaitijos™ televizijoje. i$spausdinti 3
leidiniai vie$inimui apie stebésenos rezultatus. pateiktos idvados ir pasiilymai. 1 praneimas
socialiniams partneriams ir 5 informaciniai pranesimai patalpinti Visuomenés sveikatos biuro
internetiniame tinklapyje.

2012 m. birzelio 22 d. patvirtinta projekto .Panevezio miesto savivaldybés visuomenes
sveikatos  paslaugy  infrastruktiros  plétra™™  kodas Nr.  VP3-2.1-SAM-11-R-51-005/SE-22
finansavimo ir administravimo sutartics jgvvendinimo galutin¢ atasakaita. Projekto igvvendinimu
siekiama pagerinti visuomenés sveikatos priezidros paslaugy. teikiamu visuomeneés sveikatos biuro.
kokybe ir pricinamuma. uztikrinti gyventojams tinkamas. suteiktas laiku ir kokvbiskas visuomenés
sveikatos priezitiros paslaugas. kurios padety gerinti gvventoju sveikatos rodiklj.

I~

3.4. Patvirtinty asignavimy panaudojimas

Pancvezio miesto savivaldybeés tarvbos 2011 m. vasario 20 d. sprendimu Nr.1-48-1 patvirtintas
2012 mety Visuomeneés sveikatos biuro biudzetas.

2012 m. geguzés 17 d. pasirasyta sveikatinimo sutartis su Sveikatos apsaugos ministerija,
sutarties Nr. 22-546/S-117 dél Valstybeés 1¢sy panaudojimo.

2012 m. birzelio 22 d. patvirtinta projekto ..Panevézio miesto savivaldybés visuomeneés
sveikatos  paslaugy infrastruktiros plétra  kodas Nr. VP3-2.1-SAM-11-R-51-005/SE-22
finansavimo ir administravimo sutarties jgvvendinimo ealuting atasakaita.

lgyvendinant .Panevézio miesto savivaldvbés visuomenés sveikatos paslaugy infrastruktiiros
plétra” projekta sudarvtos salvgos etektyviai savivaldybés visuomeneés sveikatos biuro veiklai ir
visuomenes sveikatos priezidiros paslaugy teikimui bendruomenéje: atnaujinti darbo kabinetai.
mokymy sale. bendro naudojimo. higienos patalpos. Isigvti 11 neSiojamy ir 4 stacionariniaj
kompiuteriai. 13 spausdintuvy. | daugiafunkeinis aparatas. 1 multimedijos jranga. statistine
programa SPSS. jvairiy metodiniu priemoniu. Nupirkta transporto priemone.

Panevézio miesto savivaldvbés visuomenés
sveikatos biuro finansavimas

Pagrindiniai Visuomenés sveikatos biuro finansavimo saltiniai:

. Panevézio micsto savivaldvbes biudzeto I¢dos.

2. Valstybés biudzeto lesos.

3. Panevezio miesto rémimo specialiosios programos 1¢30s.

4. Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto lésos.

5. Projekto ..Panevézio miesto savivaldvbés visuomenes sveikatos paslaugy infrastruktdros

pletra~. kodas Nr. VP3-2,1-SAM-11-R-51-005/SE-22. lé505.



Panevézio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos i§laidos
2012 metais

7 lentelé
| EIL. RODIKLIAI 2012 M.
NR. i (tikst. Lt)
IS SAVIVALDYBES BIURDZETO LESU |

1 Darbuotojy skai¢ius jstaigoje: 26

Visuomenés sveikatos prieziiros specialistai: 23

Kiti darbuotojai. 3
2 Darbo uzmokestis ir socialinis draudimas jstaigoje 2314
3. Paslaugy ir prekiy naudojimas 20,9

Viso iSlaidy i§ savivaldybés biudzeto 252,3

IS jy spec. lé30s 2,7

IS VALSTYBES BIUDZETO LESU

4. Darbo uzmokestis ir socialinis_draudimas jstaigoje 41
5. Kitos paslaugos ir prekeés sveikatinimo veiklai 96.8

Viso iSlaidy i§ valstybés biudzeto 1378

IS PRIVALOMO SVEIKATOS DRAUDIMO LESU
Darbo uzmokestis ir socialinis_draudimas jstaigoje 220,3
LESOS IS SPECIALIOSIOS REMIMO PROGRAMOS
6. Prekés 12.5
7. Kitos paslaugos 18.5 :
| LESOS IS EUROPINIO PROJEKTO |

8. ! Prekeésir paslaugos 139,6

3.5. Kita svarbi informacija
3.5.1. Informacijos vieSinimas

Miesto dienra$tiuose ..Sekundé™. ..Panevézio balsas™ arba Visuomeneés sveikatos biuro
internetiniame puslapyje . PavieSinti 105 stratpsniai. skelbimai. kvietimai.
pranesimai jvairiomis sveikatos stiprinimo temomis. Aukstaitijos ir Pan TV televizijose duoti 7
interviu.

Nacionaliniame savaitradtyje ..Lictuvos sveikata™ buvo isspausdintas straipsnis ..Panevézio
miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras™. kuriame apraSyta Biuro veikla.

2012 m. gruodzio 14 d. Pasvalio rajono savivaldybes vykusioje konferencijoje ..Priklausomybe
sukelian¢iy medziagy vartojimo prevencija Pasvalio rajono savivaldybéje. Gerosios patirties
sklaida™ pristatytas Panevézio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro indélis 1 Zalingy
iprociy prevencija.

3.5.2. Kvalifikacijos kélimas

2012 metais visuomenés sveikatos prieziliros specialistai ir kiti biuro darbuotojai kéle
kvalifikacija jvairiuose kursuose. mokymuose. seminaruose ir konferencijose.



IV. ARTIMIAUSIO LAIKOTARPIO ISTAIGOS VEIKLOS PRIORITETINES
KRYPTYS

L. PanevéZio miesto savivaldybés Visuomenés sveikatos biuras, siekdamas uztikrinti
Lietuvos nacionalinéje visuomenes sveikatos priezifiros 2006-2013 mety strategijoje numatyty
priemoniy jgyvendinima ir toliau numato vykdyti ir mokyti miesto gyventojus sveikos gyvensenos
Ir ja propaguoti.

2. Vykdyti vaiky ir jaunimo visuomenés sveikatos prieZilira, organizuoti ir koordinuoti
visuomenes sveikatos pricziGros specialisty, vykdanciy veiklg bendrojo lavinimo mokyklose.
Atsizvelgiant | vyraujancius vaiky sveikatos sutrikimus Panevésio mieste, Visuomencs sveikatos
biuras, numato didesn] démesj skirti ikimokyklinio ir mokyklinio amziaus vaiky sveikatos
gerinimo programoms.

3. lgyvendinant 2011-2013 m. visuomenés sveikatos stebésenos programa ir priemoniy plang
Visuomenés sveikatos biuras numato vykdyti Panevézio miesto gyventojy sveikatos stebésena,
nustatyti didZiausias gyventoju sveikatos problemas, sveikatos rizikos veiksnius, poky¢ius ir
tendencijas.  siekiant vertinti miesto visuomenés sveikatos bikle, aktualius ja veikiandius
veiksnius, sveikatos priezifiros organizavimo ir jstaigy veiklos rodiklius bei to pagrindu tinkamai
formuoti vieting sveikatos politika. Biuras numato parengti 2014-2016 m. visuomenés sveikatos
stebésenos programa.

4. Skatinti glaudesnj. daznesn]. betarpiskesnj visy suinteresuoty grupiy. partneriy jvairiuose
sektoriuose bendradarbiavima. Formuoti tinkama pozilr] | sveikatos stiprinima bei issaugojima.
propoguoti sveika gyvensena. skatinti ugdyti asmenine atsakomybe uz savo sveikaty.

Direktore . Sonata Steniuliene

PASTABA. Siuloma veiklos ataskaitos forma neturi trukdyti Istaigai pateikti Kitos, jos nuomone, svarbios informacijos
tiek pagal sios ataskaitos formos skyrius. tiek pagal kitus sukurtus skyrius ar priedus.



