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PATIKSLINTAS VAIKŲ VASAROS PROJEKTO STOVYKLA „SPORTOK“ DALINIO FINANSAVIMO VEIKLOS PLANAS

	Planuojamos veiklos pavadinimas
(nurodykite ir įgyvendinamo uždavinio numerį)
	Planuojamos veiklos aprašymas
(nurodykite ir įgyvendinamos veiklos vietą, datą ir atsakingą asmenį)
	Siekiamas rezultatas

	
	
	Kiekybiniai veiklų rodikliai
(pvz.: programos valandų skaičius, dalyvių skaičius, vadovų skaičius, ...)

	Kokybiniai veiklų rodikliai
(pvz.: kaip pasikeis bendravimo, bendradarbiavimo, problemų sprendimo ir kt. įgūdžiai, kūrybiškumo, STEAM ugdymo ir kt. kompetencijos, ...) 

	Pirma stovyklos 
diena –  
BEISBOLAS  

Įgyvendinami 
uždaviniai Nr. 1-6.
	Žaidimai dienos centre.  
Stovyklos atidarymas.  
Bendrų susitarimų ir stovyklos taisyklių aptarimas. 
Apšilimas.  
Dienos pamoka –komandiškumas. 
Nuvykimas į sporto maniežą.  
Treniruotė. 
Pertrauka, užkandžiai. 
Dienos žaidimas. 
Grįžimas iš sporto maniežo.

Labdaros ir paramos fondo „Vilties arka“ patalpos Staniūnų g. 72C-111, Panevėžys ir Lengvosios atletikos maniežas. 
Liepos 13 d. 13-17 val. 
Ramūnas Jukna

	4 val. 
30 dalyvių 
10 vadovų
	Vasaros stovyklos dalyviai ugdys socialinius įgūdžius, gebės išklausyti ir išgirsti kitą asmenį, jausis bendruomenės bei komandos dalimi. Sportinių veiklų metu vaikai keis neigiamas nuostatas apie save ir kitus bei įtvirtins teigiamas. Bus diegiami sveikos gyvensenos įpročiai per sportines veiklas bei sveiką mitybą.

	Antra stovyklos 
diena –  
AMERIKIETIŠKAS 
FUTBOLAS

Įgyvendinami 
uždaviniai Nr. 1-6.
	Žaidimai dienos centre.    
Bendrų susitarimų ir stovyklos taisyklių aptarimas. 
Apšilimas.  
Dienos pamoka – disciplina. 
Nuvykimas į sporto maniežą.  
Treniruotė. 
Pertrauka, užkandžiai. 
Dienos žaidimas. 
Grįžimas iš sporto maniežo.

Labdaros ir paramos fondo „Vilties arka“ patalpos Staniūnų g. 72C-111, Panevėžys ir Lengvosios atletikos maniežas. 
Liepos 14 d. 13-17 val. 
Ramūnas Jukna

	4 val. 
30 dalyvių 
10 vadovų
	Vasaros stovyklos dalyviai ugdys socialinius įgūdžius, gebės išklausyti ir išgirsti kitą asmenį, jausis bendruomenės bei komandos dalimi. Sportinių veiklų metu vaikai keis neigiamas nuostatas apie save ir kitus bei įtvirtins teigiamas. Bus diegiami sveikos gyvensenos įpročiai per sportines veiklas bei sveiką mitybą.

	Trečia stovyklos 
diena –  
KIKBOLAS

Įgyvendinami 
uždaviniai Nr. 1-6.
	Žaidimai dienos centre.    
Bendrų susitarimų ir stovyklos taisyklių aptarimas. 
Apšilimas.  
Dienos pamoka – tikslas. 
Nuvykimas į sporto maniežą.  
Treniruotė. 
Pertrauka, užkandžiai. 
Dienos žaidimas. 
Grįžimas iš sporto maniežo.

Labdaros ir paramos fondo „Vilties arka“ patalpos Staniūnų g. 72C-111, Panevėžys ir Lengvosios atletikos maniežas. 
Liepos 15 d. 13-17 val. 
Ramūnas Jukna

	4 val. 
30 dalyvių 
10 vadovų
	Vasaros stovyklos dalyviai ugdys socialinius įgūdžius, gebės išklausyti ir išgirsti kitą asmenį, jausis bendruomenės bei komandos dalimi. Sportinių veiklų metu vaikai keis neigiamas nuostatas apie save ir kitus bei įtvirtins teigiamas. Bus diegiami sveikos gyvensenos įpročiai per sportines veiklas bei sveiką mitybą.

	Ketvirta stovyklos 
diena –  
KREPŠINIS

Įgyvendinami 
uždaviniai Nr. 1-6.
	Žaidimai dienos centre.    
Bendrų susitarimų ir stovyklos taisyklių aptarimas. 
Apšilimas.  
Dienos pamoka –pasitikėjimas. 
Nuvykimas į sporto maniežą.  
Treniruotė. 
Pertrauka, užkandžiai. 
Dienos žaidimas. 
Grįžimas iš sporto maniežo.

Labdaros ir paramos fondo „Vilties arka“ patalpos Staniūnų g. 72C-111, Panevėžys ir Lengvosios atletikos maniežas. 
Liepos 16 d. 13-17 val. 
Ramūnas Jukna

	4 val. 
30 dalyvių 
10 vadovų
	Vasaros stovyklos dalyviai ugdys socialinius įgūdžius, gebės išklausyti ir išgirsti kitą asmenį, jausis bendruomenės bei komandos dalimi. Sportinių veiklų metu vaikai keis neigiamas nuostatas apie save ir kitus bei įtvirtins teigiamas. Bus diegiami sveikos gyvensenos įpročiai per sportines veiklas bei sveiką mitybą.

	Penkta stovyklos 
diena –  
ŽAIDIMŲ 
DIENA 

Įgyvendinami 
uždaviniai Nr. 1-6.
	Žaidimai dienos centre.    
Bendrų susitarimų ir stovyklos taisyklių aptarimas. 
Apšilimas.  
Dienos pamoka – atleidimas. 
Nuvykimas į sporto maniežą.  
Treniruotė. 
Pertrauka, užkandžiai. 
Dienos žaidimas. 
Grįžimas iš sporto maniežo.
Stovyklos uždarymas.

Labdaros ir paramos fondo „Vilties arka“ patalpos Staniūnų g. 72C-111, Panevėžys ir Lengvosios atletikos maniežas. 
Liepos 17 d. 13-17 val. 
Ramūnas Jukna
	4 val. 
30 dalyvių 
10 vadovų
	Vasaros stovyklos dalyviai ugdys socialinius įgūdžius, gebės išklausyti ir išgirsti kitą asmenį, jausis bendruomenės bei komandos dalimi. Sportinių veiklų metu vaikai keis neigiamas nuostatas apie save ir kitus bei įtvirtins teigiamas. Bus diegiami sveikos gyvensenos įpročiai per sportines veiklas bei sveiką mitybą.




				                                                                                                                                                                                                                                                     
Atsakingo asmens vardas ir pavardė, el. paštas, tel.
Izaokas Danielius Jukna
danielius.viltiesarka@gmail.com
+37061429471
_________________


