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PANEVĖŽIO MIESTO SAVIVALDYBĖS 
JAUNIMO REIKALŲ TARYBOS
POSĖDŽIO PROTOKOLAS
2025 m. gruodžio 19 d. Nr. 3-12
Panevėžys
Posėdis įvyko: 2025 m. gruodžio 8 d. Laisvės a. 20, Panevėžys
Posėdžio pirmininkas: Ignas Janeliūnas
Posėdžio sekretorė: Toma Karosienė
Dalyvauja: Ignas Janeliūnas, Paulius Klimovas, Aušrys Valkūnas, Kotryna Jackevičiūtė, Simona Stiraitė. Sandra Razminė, Goda Voveriūnaitė-Kaminskienė
Svečiai: Milėja Rimšaitė, Rasa Vaičikonytė
[bookmark: _Hlk96420769]Darbotvarkė:
1. Dėl Jaunojo mero rinkimų renginio dalyvių idėjų pristatymo ir aptarimo; 
2. Dėl siūlymo teikimo dėl papildomų pareigybių finansavimo Panevėžio atvirame jaunimo centre;
3. Dėl Jaunimo reikalų agentūrai teikiamo Jaunimo reikalų tarybos veiklos vertinimo pristatymo;
4. Dėl jaunimo politikos įgyvendinimui 2026 metais pagal poreikius prašomų lėšų iš savivaldybės strateginio veiklos plano 14 programos „Visuomenės iniciatyvų skatinimo ir saugumo užtikrinimo programos“ pristatymo;
5. Dėl Panevėžio miesto savivaldybės Jaunimo reikalų tarybos nuostatų atnaujinimo; 
6. Dėl Panevėžio miesto savivaldybės Švietimo tarybos posėdžio metu aptarto Jaunimo reikalų tarybos teikto siūlymo dėl nemokamų menstruacinių higienos priemonių prieinamumo užtikrinimo; 
7. Dėl susitikimo su Panevėžio miesto savivaldybės Komunikacijos skyriaus vedėja informacijos pristatymo; 
8. Dėl susitikimo su Panevėžio raj., Kelmės raj. ir Pakruojo raj. Jaunimo reikalų tarybų atstovais informacijos pristatymo;
9. Dėl susitikimų su Vilniaus m., Alytaus m., Tauragės raj. ir Vilkaviškio raj. Jaunimo reikalų tarybų pirmininkais informacijos pristatymo; 
10. Dėl Panevėžio jaunimo apdovanojimų 2025 renginio aptarimo;
11. Kiti klausimai.
1. SVARSTYTA. Dėl Jaunojo mero rinkimų renginio dalyvių idėjų pristatymo ir aptarimo; 
Panevėžio miesto savivaldybės Jaunimo reikalų tarybos (toliau – SJRT) pirmininkas Ignas Janeliūnas pristatė SJRT sudėtį bei vykdomą veiklą. Vėliau prisistatė Jaunojo mero rinkimų renginio dalyvės.
Pirmoji pasisakė Jaunojo mero rinkimų nugalėtoja, Panevėžio 5-tos gimnazijos mokinė Rasa Vaičikonytė, kuri pristatė jaunimo išsakytas problemas ir siūlymus. Ji atkreipė dėmesį, kad 14–18 metų mokiniai patiria didelį mokymosi krūvį, susiduria su psichologiniais sunkumais, nebemoka mokytis, jaučia neigiamą socialinių tinklų poveikį. Siūlyta organizuoti privalomas paskaitas streso valdymo temomis, sudaryti galimybes psichologiniam poilsiui, į veiklas įtraukiant kolegijų ar universitetų dėstytojus.
Taip pat aptartos dirbančio jaunimo problemos – sunkumai susirandant darbą arba derinant jį su mokslais. Pasiūlyta skirti lėšų konsultacijoms su karjeros specialistais bei aiškiau komunikuoti, kokių specialybių trūksta Panevėžio mieste.
Kalbant apie jaunimą, atvykstantį studijuoti iš kitų miestų, pasiūlyta svarstyti galimybes kompensuoti dalį gyvenimo išlaidų tiems, kurie mokosi Panevėžyje. Taip pat iškeltas neakivaizdinių studijų grąžinimo klausimas, siekiant sudaryti sąlygas dirbantiems ir norintiems mokytis asmenims, siekiant sudaryti sąlygas visus esamus įsipareigojimus suderinti.
Jaunų šeimų atžvilgiu akcentuotas aiškesnio plano dėl subsidijų poreikis, o tais atvejais, kai finansinė parama nėra prieinama, siūlyta svarstyti pagalbą ieškant alternatyvių sprendimų.
Sportuojančio jaunimo klausimu pažymėta, kad sportininkai, norintys likti Panevėžyje, ne visada turi galimybę mokytis pageidaujamų profesijų mieste. Siūlyta, kad savivaldybė sudarytų bendradarbiavimo sutartis su kitomis mokymo įstaigomis, sudarant galimybes mokytis nuotoliniu būdu ir tuo pačiu likti gyventi bei sportuoti Panevėžyje. Taip pat pasiūlyta svarstyti stipendijų ar finansinių paskatinimų sportininkams, pasiekusiems aukštų rezultatų, skyrimą.
Aptartas didesnio veiklų pasiūlos poreikis jaunimui – siūlyta sudaryti sąlygas vietos jaunimo grupėms, organizuoti poezijos vakarus, užtikrinti jaunimui prieinamesnes kainas. Atkreiptas dėmesys į informacijos apie būrelius trūkumą ir poreikį užtikrinti jų didesnį prieinamumą.
Taip pat akcentuotas jaunimui ir jaunoms šeimoms skirtų erdvių trūkumas žiemos laikotarpiu – siūlyta kurti vietas, kur būtų galima susiburti, leisti laiką su vaikais, organizuoti žaidimų ar sporto vakarus jaunoms šeimoms. Pasiūlyta atnaujinant daugiabučių kiemus įtraukti mokinius, sudarant galimybę atlikti socialines valandas.
Antroji prisistatė Panevėžio Juozo Balčikonio gimnazijos mokinė Milėja Rimšaitė (Jaunojo mero rinkimų 3 vietos laimėtoja), kuri pristatė savo siūlymus dėl skaitmeninės miesto erdvės atnaujinimo – ją padaryti patrauklesnę jaunimui, sukurti interaktyvų žemėlapį jaunimui ir jaunoms šeimoms, išplėsti renginių aprašymus. Siūlyta įdiegti skiltį „Buvau ten“, kur jaunimas galėtų dalintis renginių pasiūlymais, bei sukurti idėjų banką, kuriame jaunimas galėtų teikti idėjas, balsuoti ir pristatyti laimėjusias iniciatyvas.
Taip pat pasiūlyta kurti tinklalaidę „Iš čia“, skirtą supažindinti su įkvepiančiais Panevėžio žmonėmis. Numatyta galimybė jaunimui patiems dalyvauti turinio kūrime – imti interviu, montuoti laidas, taip įgyjant praktinių įgūdžių ir prisidedant prie miesto įvaizdžio stiprinimo.
SJRT nariai sveikino jaunąsias meres už jų iniciatyvą ir džiaugėsi jų pasiūlymais. Diskusijos metu SJRT pirmininko pavaduotoja Goda Voveriūnaitė-Kaminskienė pasiūlė teikti siūlymus universitetams dėl nuotolinio mokymosi galimybių sudarymo. Taip pat svarstytas pasiūlymas verslui numatyti tam tikras dienas, kai jaunimas, pateikęs moksleivio ar studento pažymėjimą, galėtų nemokamai lankytis renginiuose ar kultūros įstaigose. Aptarta Panevėžiečio (miestelėno) kortelės idėja, suteikianti nuolaidas jauniems žmonėms ar pasirinktoms specifinėms jaunimo grupėms.
SJRT pirmininkas pažymėjo, kad dalis problemų galėtų būti išspręsta taikant tikslinę komunikaciją, atkreipė dėmesį į idėjų banko pasiekiamumo mokiniams klausimą bei pasiūlė plėsti renginių kalendorių, įtraukiant jaunimui skirtas skiltis. Taip pat pasiūlyta kviesti mokines dalyvauti tolimesniuose SJRT posėdžiuose ir teikti joms informaciją apie svarstomus klausimus.
1) NUTARTA. Informacinio pobūdžio klausimas.
2. SVARSTYTA. Dėl siūlymo teikimo dėl papildomų pareigybių finansavimo Panevėžio atvirame jaunimo centre; 
SJRT pirmininkas pristatydamas klausimą informavo, kad siūlymo projektas buvo išsiųstas SJRT nariams prieš posėdį. Esminė problema, kad Panevėžio atviras jaunimo centras sulaukia daug jaunimo, kuris susiduria su įvairiais psichologiniais sunkumais, jiems reikia individualių tiek psichologo tiek socialinių darbuotojų darbui su jaunimu konsultacijų. SJRT nariai pritarė siūlymo teikimui.
2) NUTARTA. Teikti siūlymą Panevėžio miesto savivaldybei dėl papildomų pareigybių finansavimo Panevėžio atvirame jaunimo centre (1 priedas).
3. SVARTYSTA. Dėl Jaunimo reikalų agentūrai teikiamo Jaunimo reikalų tarybos veiklos vertinimo pristatymo; 
Jaunimo reikalų koordinatorė (toliau – JRK) Toma Karosienė informavo, kad kasmet Jaunimo reikalų agentūrai teikiamas SJRT vertinimas. Užpildyta vertinimo forma buvo siųsta SJRT nariams iki posėdžio susipažinimui. Visi SJRT iki posėdžio spėjo susipažinti su informacija, papildomų pastabų neturėjo.
3) NUTARTA. Teikti SJRT vertinimą Jaunimo reikalų agentūrai (2 priedas).
4. SVARSTYTA. Dėl jaunimo politikos įgyvendinimui 2026 metais pagal poreikius prašomų lėšų iš savivaldybės strateginio veiklos plano 14 programos „Visuomenės iniciatyvų skatinimo ir saugumo užtikrinimo programos“ pristatymo;
JRK informavo, kad suderinusi su SJRT pirmininku pateikė 2026 metų poreikius jaunimo politikos priemonių įgyvendinimo lėšoms iš savivaldybės biudžeto. Pasiūlyti poreikiai pateikti 3 priede.
SJRT nariai susipažino su informacija ir papildomų pastabų neturėjo.
4) NUTARTA. Informacinio pobūdžio klausimas (3 priedas).
5. SVARSTYTA. Dėl Panevėžio miesto savivaldybės Jaunimo reikalų tarybos nuostatų atnaujinimo;
SJRT pirmininkas pristatydamas klausimą informavo, kad reikalinga atnaujinti SJRT nuostatus bei pristatė iki posėdžio siųstą individualiai parengtą nuostatų pakeitimo projektą. SJRT nariai pastabų neturėjo. Išsakytam siūlymui pritarta bendru sutarimu.
5) NUTARTA. Teikti tarybos sprendimo projektą dėl SJRT nuostatų atnaujinimo.
6. SVARSTYTA. Dėl Panevėžio miesto savivaldybės Švietimo tarybos posėdžio metu aptarto Jaunimo reikalų tarybos teikto siūlymo dėl nemokamų menstruacinių higienos priemonių prieinamumo užtikrinimo;
Svarstant klausimą dėl Panevėžio miesto savivaldybės Švietimo tarybos posėdžio metu aptarto Jaunimo reikalų tarybos teikto siūlymo dėl nemokamų menstruacinių higienos priemonių prieinamumo užtikrinimo, SJRT pirmininkas SJRT nariams pristatė Švietimo taryboje teiktą siūlymą ir jo svarstymo rezultatus. Informuota, kad siūlymas Švietimo taryboje buvo įvertintas teigiamai ir jam pritarta.
Pažymėta, kad Švietimo tarybos narių nuomone, nemokamų menstruacinių higienos priemonių užtikrinimas mokyklose turėtų būti finansuojamas iš mokymo lėšų, numatant, jog kiekviena mokykla įsipareigotų dalį lėšų skirti higienos priemonių dozatorių įrengimui. Akcentuota, kad ši priemonė yra būtina ir turėtų būti įgyvendinama visose mokyklose. Taip pat išsakyta, kad tikimasi, jog jau kitais metais šiai priemonei bus numatytos reikalingos lėšos ir bus pradėtas praktinis siūlymo įgyvendinimas.
Diskusijos metu pažymėta, kad ateityje galėtų būti svarstomas kreipimasis į tas miesto mokyklas, kurios nėra finansuojamos iš savivaldybės biudžeto lėšų, skatinant ir jas prisijungti prie iniciatyvos bei užtikrinti nemokamų menstruacinių higienos priemonių prieinamumą.
6) NUTARTA. Informacinio pobūdžio klausimas.
7. SVARSTYTA. Dėl susitikimo su Panevėžio miesto savivaldybės Komunikacijos skyriaus vedėja informacijos pristatymo;
Svarstant klausimą dėl susitikimo su Panevėžio miesto savivaldybės Komunikacijos skyriaus vedėja informacijos pristatymo, SJRT pirmininkas pasidalino, jog įvyko nuotolinis susitikimas, kuriame dalyvavo JRK ir SJRT pirmininkas. Susitikimo metu buvo diskutuota apie efektyvius būdus, kaip pasiekti jaunus žmones ir užtikrinti jiems aktualios informacijos sklaidą. Pažymėta, kad sutarta, jog Jaunimo reikalų tarybai turint aktualų klausimą ar naujieną, Panevėžio miesto savivaldybės administracija parengs ir paviešins informacinį pranešimą savivaldybės komunikacijos kanaluose.
SJRT pirmininkas pristatė gyvosios komunikacijos idėją – informuota, kad pagal patvirtintą turimą SJRT veiklos planą kitais kalendoriniais metais planuojami gyvi vizitai į mokyklas, kurių metu būtų viešinama Jaunimo reikalų tarybos veikla ir skatinamas tiesioginis bendravimas su jaunimu.
Taip pat buvo diskutuota apie šiuo metu turimą, tačiau nenaudojamą SJRT „Facebook“ paskyrą bei svarstyta, ar tikslinga ją atgaivinti ir naudoti kaip papildomą komunikacijos kanalą.
7) NUTARTA. Informacinio pobūdžio klausimas.
8. SVARSTYTA. Dėl susitikimo su Panevėžio raj., Kelmės raj. ir Pakruojo raj. Jaunimo reikalų tarybų atstovais informacijos pristatymo;
SJRT pirmininkas informavo, kad susitikimas vyko Panevėžio miesto savivaldybėje. Susitikime dalyvavo Panevėžio raj., Kelmės raj. ir Pakruojo raj. savivaldybių jaunimo reikalų tarybų atstovai bei keli Panevėžio miesto jaunimo reikalų tarybos nariai.
Susitikimo metu aptarta įvairių jaunimo politikos priemonių taikymo praktika skirtingose savivaldybėse, tačiau labiausiai išsiskyrė diskusijos apie studentų finansavimo programas. Buvo aptartos galimybės taikyti kasmėnesinių stipendijų modelį arba studijų išlaidų kompensavimą, siekiant paskatinti jaunimą studijuoti ir likti gyventi regione.
Po susitikimo kitų savivaldybių jaunimo reikalų tarybų nariai buvo pakviesti apsilankyti Panevėžio atvirame jaunimo centre, kur susipažino su centro komanda bei apžiūrėjo patalpas. Pažymėta, kad susitikimas buvo sėkmingas ir naudingas dalijantis patirtimis.
Diskusijos pabaigoje nutarta ateityje planuoti ir organizuoti kitus susitikimus su kitų savivaldybių jaunimo reikalų tarybomis.
8) NUTARTA. Informacinio pobūdžio klausimas.
9. SVARSTYTA. Dėl susitikimų su Vilniaus m., Alytaus m., Tauragės raj. ir Vilkaviškio raj. Jaunimo reikalų tarybų pirmininkais informacijos pristatymo;
SJRT pirmininkas informavo, kad individualiai ir asmeniškai inicijavo susitikimus su kelių panašias jaunimo politikos priemones įgyvendinančių ir aktyviai veikiančių miestų bei rajonų SJRT pirmininkais – Vilniaus miesto SJRT pirmininku Daniel Šematovič, Alytaus miesto SJRT pirmininku Martynu Astiku, Tauragės rajono SJRT pirmininku Gabrieliumi Geču bei Vilkaviškio rajono SJRT pirmininku Titu Šūmakariu. Susitikimų tikslas buvo aptarti SJRT veikimo gerąsias praktikas skirtingose savivaldybėse, pasidalinti aktualijomis bei kitais aktualiais pavyzdžiais, kokias naujas iniciatyvas ar idėjas būtų galima savo savivaldybėse įgyvendinti.
Taip pat aptartos bendros jaunų žmonių ir jaunimo nevyriausybinių organizacijų motyvacijos stokos, neaktyvumo tendencijos, diskutuota, kokiomis priemonėmis efektyviau ir tikslingiau pasiekti jaunus žmones, kai šiuo metu socialinė erdvė yra perpildyta įvairios informacijos, srautas yra itin didelis ir išties naudinga bei aktuali informacija greitai jame pasimeta, pradingsta.
Buvo diskutuota apie būsimų metų savivaldybių skiriamas lėšas jaunimo politikos priemonių įgyvendinimui, nemokamų menstruacinių higienos priemonių prieinamumo užtikrinimą ugdymo įstaigose, taip pat apie SJRT narių aktyvumą ir įsitraukimą į SJRT veiklą, lyginti tarpusavio savivaldybių gerieji pavyzdžiai atstovaujant jauniems žmonėms ir vykdant advokaciją.
9) NUTARTA. Informacinio pobūdžio klausimas.
10. SVARSTYTA. Dėl Panevėžio jaunimo apdovanojimų 2025 renginio aptarimo;
SJRT nariai aptarė gruodžio 5 d. vykusius Panevėžio jaunimo apdovanojimus 2025. Pažymėta, kad renginys buvo sėkmingas, sulaukė gausaus jaunimo dalyvavimo, o organizaciniai procesai vyko pakankamai sklandžiai. Diskusijos metu aptarti pasiūlymai ateities renginiams – atkreiptas dėmesys į kai kuriuos scenarijaus netikslumus bei išsakytas siūlymas į renginio organizavimą ir įgyvendinimą įtraukti daugiau institucijų. Taip pat pasiūlyta, kad kitais metais Panevėžio jaunimo apdovanojimų renginys galėtų būti organizuojamas Dailės galerijoje iš anksto rezervuojant datą dar kitų kalendorinių metų pradžioje, pradedant pirmuosius organizacinius renginio įgyvendinimo žingsnius.
10) NUTARTA. Informacinio pobūdžio klausimas.
11. SVARSTYTA. Kiti klausimai;
Svarstant kitus klausimus, SJRT pirmininkas iškėlė klausimą dėl savivaldybėje veikiančių komisijų ir darbo grupių, kuriose jaunimas galėtų dalyvauti. Pažymėta, kad reikalingas siūlymas, kaip įtraukti jaunimo atstovus į komisijų bei įvairių darbo grupių darbą, ir nutarta, kad šis siūlymas kitame posėdyje bus teikiamas visiems savivaldybės skyriams.
Taip pat nutarta, kad kitas SJRT posėdis vyks 2026 m. sausio 19 d. 14.30 val. Posėdžio vieta bus patikslinta atskiru pranešimu el. laišku visiems SJRT nariams bei potencialiems svečiams.
11) NUTARTA. Kitas SJRT posėdis planuojamas 2026 m. sausio 19 d. 14.30 val. 



Posėdžio pirmininkas			Ignas Janeliūnas	        

Posėdžio sekretorė 				Toma Karosienė
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PANEVĖŽIO MIESTO SAVIVALDYBĖS
JAUNIMO REIKALŲ TARYBA
Panevėžio miesto savivaldybės merui
Panevėžio miesto savivaldybės tarybai
Panevėžio miesto savivaldybės administracijos direktoriui
SIŪLYMAS
DĖL PAPILDOMŲ PAREIGYBIŲ FINANSAVIMO PANEVĖŽIO ATVIRAME JAUNIMO CENTRE 
2025 m. gruodžio 18 d. Nr. 9
 Panevėžys
Panevėžio miesto savivaldybės Jaunimo reikalų taryba (toliau – SJRT), vadovaudamasi 2025 m. gruodžio 17 d. posėdžio protokolu Nr. 9, teikia siūlymą dėl papildomo finansavimo Panevėžio atviram jaunimo centrui (toliau – AJC) 2026 metams, numatant lėšas 0,5 etato socialinio darbuotojo darbui su jaunimu pareigybei ir 0,5 etato psichologo pareigybei.
1. Dėl 0,5 etato socialinio darbuotojo darbui su jaunimu pareigybės finansavimo.
Šiuo metu AJC turi 4,5 pareigybės jaunimo darbuotojams, taigi darbuotojai dirba nevienodais darbo krūviais. Tai apsunkina sklandų darbuotojų funkcijų pasidalijimą, darbo ir poilsio režimų planavimą dirbant projektuose, taip pat kelia rizikų darbuotojų tarpusavio pavaduojamumui ligos, komandiruočių ar atostogų metu.
AJC kasdien lankosi nuo 40 iki 80 jaunuolių, o populiariausiomis valandomis centre vienu metu gali būti didelės jaunimo grupės. Tokiais atvejais vieno darbuotojo buvimas nėra pakankamas – bendraujant individualiai, konsultuojant ar sprendžiant vieno jaunuolio situaciją, kiti lieka be suaugusio specialisto dėmesio ir priežiūros. Tai gali daryti tiesioginę įtaką saugumo jausmui, struktūrai, emocinei aplinkai bei kokybiškam darbo su jaunimu procesui.
Papildoma 0,5 etato pareigybė užtikrintų, kad centre nuolat dirbtų bent du darbuotojai, galintys vienu metu reaguoti į skirtingus jaunimo poreikius, suteikti individualų dėmesį jaunuoliams, kurie patiria sunkumų, ir palaikyti saugią, įtraukią aplinką.
2. Dėl 0,5 etato psichologo pareigybės finansavimo.
Psichologo pareigybė AJC yra reikalinga siekiant anksti pastebėti jaunuolių psichinės sveikatos sunkumus ir užkirsti kelią jų stiprėjimui. Tyrimai patvirtina, kad didelė dalis psichikos sveikatos problemų pradeda formuotis būtent paauglystėje, o pagalbos negavę jaunuoliai vėliau susiduria su mokymosi sunkumais, elgesio iššūkiais, socialiniais sunkumais ar emocinės sveikatos pablogėjimu.
Nors Panevėžio mieste mokyklose dirba psichologai, dalis jaunuolių nedrįsta pas juos kreiptis dėl stigmos, vidinio barjero ar baimės, kad apie tai sužinos tėvai ar mokytojai. AJC jaunuoliai dažnai įvardija, kad jiems reikalinga neutrali, saugi, neformali erdvė, kurioje jie galėtų gauti konfidencialią ir nemokamą emocinę pagalbą.
SJRT tiki, kad psichologo buvimas AJC leistų:
· laiku suteikti emocinę ir psichologinę pagalbą jaunuoliams, turintiems santykių, savivertės, adaptacijos ar elgesio sunkumų;
· vesti grupinius užsiėmimus, stiprinančius jaunuolių emocinius ir socialinius įgūdžius;
· bendradarbiauti su socialiniais darbuotojais ir kitais specialistais, gerinant jaunuoliams teikiamų paslaugų kokybę;
· sumažinti jaunimo psichologinės pagalbos prieinamumo barjerus.
Atsižvelgiant į tai, kad įstaigoje kasdien lankosi daug jaunuolių, o pagalbos poreikis nuolat auga, psichologo pareigybė taptų svarbia prevencijos grandimi, padedančia užtikrinti saugią ir palaikančią aplinką Panevėžio miesto jaunimui.
Atsižvelgiant į išsakytus argumentus, SJRT siūlo planuojant 2026 metų Panevėžio miesto savivaldybės biudžetą numatyti finansavimą papildomiems darbuotojams AJC. Tikime, kad šios pareigybės ženkliai prisidės prie kokybiškų paslaugų jaunimui teikimo, užtikrins didesnį personalo prieinamumą ir reagavimą į jaunimo emocinius, psichologinius bei socialinius poreikius, o Panevėžio atviras jaunimo centras galės dar veiksmingiau vykdyti savo misiją – būti saugia, augti ir stiprėti padedančia erdve miesto jaunimui.
Panevėžio miesto savivaldybės
Jaunimo reikalų tarybos pirmininkas		  Ignas Janeliūnas
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