
Nedelsk, parsisiųsk dabar:

Greitai rasi artimiausią priedangą oro pavojaus atveju;
Greitai rasi gyventojų surinkimo punktą, jei tektų evakuotis;
Susipažinsi su algoritmais, kaip elgtis: oro pavojaus
(pavyzdžiui karo grėsmė), branduolinės avarijos atveju,
kitų stichinių nelaimių metu.

Visą šią informaciją ir dar daugiau rasite internetinėje svetainėje LT72.lt
arba parsisiuntę mobilią programėlę LT72 į savo mobilius telefonus:

Kolektyvinės apsaugos statiniai yra skirti laikinam gyventojų
prieglobsčiui saugantis nuo žalingo aplinkos poveikio bei
evakuotų gyventojų apsaugai ekstremaliųjų situacijų ar karo
metu.

Priedanga skirta trumpalaikei (iki kelių valandų) apsaugai kilus
oro pavojui, nuo tiesioginio ir netiesioginio apšaudymo
grėsmės karinės agresijos metu (nuo netiesioginių atakų iš
orlaivių, raketų, artilerijos ugnies, nuo skeveldrų, nuolaužų,
sprogimo smūgio bangų, atsitiktinių kulkų).

PASIRUOŠK netikėtoms situacijoms
APSAUGOK save ir savo artimuosius

  72

Būk įspėtas laiku sirenomis,
pranešimais į telefonus, programėlę

LT72 bei LRT radiją ir televiziją

LT
ŽINOJIMAS SAUGO!

Turėk atsargų: sukaupkite
kasdien naudojamų produktų

atsargų - tai leis išgyventi ir patirti
mažesnę žalą 

Daugiau informacijos:
https://lt72.lt/ arba tel. 0 707 56 880



Mėsos konservai
Daržovių konservai (ankštinės daržovės - itin vertingas pasirinkimas)
Kiti konservuoti produktai (sutirštintas pienas, vaisiai)
Birios kruopos
Aliejus
Cukrus
Prieskoniai (žolelių mišiniai, ryškių skoninių savybių prieskoniai)
Druska
Medus
Arbata

Nepamirškite mėgstamiausių maisto produktų (jų vartojimas padės jaustis geriau)
Nepamirškite konservų atidarytuvo
Prieš šildydami konservuotą maistą, nulupkite etiketes ir atidarykite skardines
Atidarę skardinę, iškart suvartokite visą jos turinį
Evakuacijos atveju žuvies produktų konservai yra rekomenduotini

PASIRUOŠKITE netikėtoms situacijoms,
APSAUGOKITE save ir savo artimuosius

Būkite įspėti laiku sirenomis,
pranešimais į telefonus, programėlę

LT72 bei LRT radiją ir televiziją

Turėkite atsargų: sukaupkite kasdien
naudojamų produktų atsargų - tai leis

išgyventi ir patirti mažesnę žalą

PASIRŪPINKITE VANDENS
ATSARGOMIS 

(12 litrų vandens vienam
asmeniui 72 valandoms).

Laikykite vandenį mažuose
buteliukuose - taip galėsite
tolygiau paskirstyti svorį

Iš anksto apsirūpinkite maisto
atsargomis trims paroms
evakuacijos atveju ir dviems
savaitėms namų sąlygomis

Naujai supirktas maisto atsargas
rikiuokite už jau esančių atsargų -
taip lengviau atskirsite trumpiau
galiojančius produktus

Nevartokite maisto produktų,
turėjusių sąlytį su potvynio
vandeniu/nehigieniškais paviršiais

Kaupdami atsargas, teikite prioritetą
jūsų racionui įprastiems produktams

MAISTO ATSARGOS:

Kolektyvinės apsaugos statiniai yra skirti laikinam gyventojų prieglobsčiui
saugantis nuo žalingo aplinkos poveikio bei evakuotų gyventojų apsaugai
ekstremaliųjų situacijų ar karo metu.

Priedanga skirta trumpalaikei (iki kelių valandų) apsaugai kilus oro pavojui,
nuo tiesioginio ir netiesioginio apšaudymo grėsmės karinės agresijos metu
(nuo netiesioginių atakų iš orlaivių, raketų, artilerijos ugnies, nuo skeveldrų,
nuolaužų, sprogimo smūgio bangų, atsitiktinių kulkų).



Žibintuvėlis su papildomais elementais
Radijo imtuvas su papildomais elementais
Svarbūs dokumentai - gimimo/santuokos liudijimai, pasai, vairuotojo
pažymėjimai, draudimo, turto nuosavybės dokumentai
Artimųjų nuotraukos (jų prireiks ieškant artimųjų)
Akiniai ar kiti regai bei klausai reikalingi daiktai
Maisto davinys 3 paroms ir vandens atsargos mažose talpyklose
Papildomas maistas, esant spec. poreikiams
Mechaninis konservų atidarytuvas
Pirmosios pagalbos rinkinys, vartojami vaistai ir vandenilio peroksido tirpalas
Maistas kūdikiams, sauskelnės, drėgnos servetėlės
Žaislai/knygos vaikams
Drabužiai persirengti (patikimi batai, tvirta striukė nuo lietaus ir vėjo,
megztiniai, šiltos kelnės)
Tualetiniai reikmenys (rankšluostis, muilas, dantų šepetėlis, popierius)
Šilta antklodė/kompaktiškas miegmaišis
Kaukė nuo dulkių
Degtukai vandeniui atsparioje dėžutėje
Pieštukas ir popierius
Grynieji pinigai ir juvelyriniai dirbiniai (išskirstykite ir saugiai paslėpkite tarp
kitų daiktų)
Cigaretės (kritiniu atveju jos pasitarnauja kaip mainų objektas)

Būkite įspėti laiku sirenomis,
pranešimais į telefonus, programėlę

LT72 bei LRT radiją ir televiziją.

Turėkite atsargų: sukaupkite kasdien
naudojamų produktų atsargų - tai leis

išgyventi ir patirti mažesnę žalą.

Evakuacijos atveju pasiimkite IŠVYKIMO KREPŠĮ
Nelaimės atveju neskambinkite artimiesiems - siųskite SMS!
Išjunkite namuose dujų, elektros ir vandens tiekimą
Pasiimkite naminius gyvūnus kartu su savimi

PASIRUOŠKITE netikėtoms situacijoms,
APSAUGOKITE save ir savo artimuosius

Daugiau informacijos:
https://lt72.lt/ arba tel. 0 707 56 880

Nedelsk, parsisiųsk dabar:

Visą šią informaciją ir dar daugiau rasite internetinėje svetainėje LT72.lt
arba parsisiuntę mobilią programėlę LT72 į savo mobilius telefonus

IŠVYKIMO KREPŠYS:



Tavo saugumas -
tavo rankose!

PASIRUOŠKITE netikėtoms situacijoms,
APSAUGOKITE save ir savo artimuosius

Daugiau informacijos:
https://lt72.lt/ arba tel. 0 707 56 880


