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PANEVEZIO MIESTO SAVIVALDYBES TARYBA

SPRENDIMAS

DEL PANEVEZIO MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO

SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONIU VYKDYMO 2024 METU ATASKAITOS
PATVIRTINIMO

2025 m. kovo 27 d. Nr. 1-91
Panevézys

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 15 straipsnio 4 dalimi,
Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 41 straipsnio 4 dalimi, 63 straipsnio 5 punktu,
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. birZelio 3 d. jsakymo Nr. V-656 ,,Dél
Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos priemoniy vykdymo
ataskaitos formos patvirtinimo® 2.1 papunkciu ir atsiZvelgdama j PanevéZio miesto savivaldybeés
mero pareigas laikinai einancio Savivaldybés tarybos nario Petro Luomano 2025 m. kovo 12 d.
teikimg Nr. D2-343 ,Teikimas dél visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos
priemoniy vykdymo 2024 mety ataskaitos tvirtinimo®“, PanevéZio miesto savivaldybés taryba
nusprendZia:

1. Patvirtinti PanevéZio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios
programos priemoniy vykdymo 2024 mety ataskaitq (pridedama).

2. Nustatyti, kad Sis sprendimas per vieng ménesj gali biti skundZiamas Lietuvos
administraciniy gin¢y komisijos PanevéZio apygardos skyriui (Respublikos g. 62, 35158
Paneveézys) Lietuvos Respublikos ikiteisminio administraciniy gin¢y nagrinéjimo tvarkos jstatymo
nustatyta tvarka, Regiony administracinio teismo Paneveézio rimams (Respublikos g. 62, 35158

PanevéZys) Lietuvos Respublikos administraciniy byly teisenos jstatymo nustatyta tvarka.

Mero pareigas laikinai einantis Savivaldybés tarybos narys Petras Luomanas



PATVIRTINTA
PanevéZio miesto savivaldybés tarybos
2025 m. kovo 27 d. sprendimu Nr. 1-91

PANEVEZIO MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO
SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONIU VYKDYMO 2024 METU ATASKAITA

PanevéZio miesto savivaldybeés tarybos 2024 m. sausio 25 d. sprendimu Nr. 1-2 ,Dél
PanevéZio miesto savivaldybés 2024 m. biudZeto patvirtinimo* buvo skirta 79904,85 Eur léSy
Visuomenés sveikatos rémimo specialiajai (toliau — VSRS) programai jgyvendinti. IS juy
16904,85 Eur yra 2023 m. nepanaudoty 1éSy likutis ataskaitiniy biudZetiniy mety (2024 m.)
pradZioje, 63000,00 Eur — savivaldybés biudZeto 2024 m. léSos. Bendra 1éSy suma, skirta VSRS
programai jgyvendinti, 2024 m. sudaré 79904,85 Eur. Buvo panaudota 99,16 proc. visy skirty 1éSy

(79237,29 Eur).

2024 m. VSRS programoje buvo numatytos 9 poveikio sritys, 33 veiklos ir priemonés
(lent.). Programos veiklose dalyvavo 12348 asmenys (2023 m. — 9379 asmenys, 2022 m. — 10903
asm., 2021 — 8893 asm.).

Lent. 2023 m. vykdytos VSRS programos priemoniy poveikio sritys.

Veiklos sritys

Veiklos priemonés ir rezultatai

1. Psichikos
sveikatos
stiprinimas
(Savizudybiy
prevencijos
programos
igyvendinimas)

1.1.  Atvejo vadybininko paslaugos teikimas

Teikiama specialisty pagalba emocinés pagalbos telefonu 0 (45) 50 50 50.
Linijoje darbo dienomis nuo 10% iki 20% val. dirba psichologai ir socialinis
darbuotojas. Per 60 asmeny kreipési emocinés pagalbos ne vieng karta. Kelis
kartus organizuota pagalba padedant patekti j psichikos sveikatos centrus dél
psichologo konsultaciju.

1.2. Supervizijos specialistams

Organizuota 20 supervizijy pagalbos teikéjams: Svietimo jstaigose dirbantiems
socialiniams pedagogams ir psichologams, sveikatos apsaugos sistemos
istaigose dirbantiems psichologams ir socialiniams darbuotojams.

1.3. Kriziy jveikimo komandos darbas bendruomenéje

(kriziy valdymo plany Panevézio m. jstaigoms ir jmonéms parengimas)
Organizuoti kriziy valdymo mokymai jmonéms, kuriy metu jmoniy vadovai ir
personalo specialistai buvo paruosti valdyti jvairaus profilio krizes ir turéjo
galimybe pasiruosti individualius kriziy valdymo planus. Mokyti SeSiy
PanevéZio mieste jsikiirusiy jmoniy vadovai ir personalo specialistai. Paruosti
individualis kriziy valdymo planai jstaigoms.

1.4. Paslaugos vyrams, patiriantiems krizes

Vykdyta 2 ilgalaikiy vyry saviugdos rato ,,Gentis“ grupiy, skirty pilnameciams
vyrams, veikla. Naudodamiesi eksperty metodais, vienas kitg palaikydami ir
susitikdami kartq per savaite, vyrai galéjo tapti emociSkai atsparesni, sparciau
siekti uzsibrézty tiksly, pozityviai keisti save ir savo aplinka. Grupes baigée 20
asmeny, kurie toliau savarankiSkai tesé susitikimus.

1.5. Savizudybiy prevencijos dienos minéjimas

Rugséjo 11 d. paminéta tradicija tampanti Pasauliné saviZudybiy prevencijos
diena, vyko dviraciy Zygis ,,Ekrano® mariy pakrante, dalyviai prie ,,Ekrano®
mariy terasos dalyvavo jvairiose PanevéZio miesto savivaldybés visuomeneés
sveikatos biuro veiklose ir Lietuvos Raudonojo KryZiaus PanevéZio skyriaus
organizuotuose pirmosios pagalbos jgudZiy lavinimo uZsiémimuose.
Renginyje dalyvavo 95 asmenys.




1.6. Psichologiné parama vyresnio amzZiaus gyventojams

Organizuoti muzikos terapijos uZsiémimai, kuriy tikslas skatinti vyresnio
amZiaus Zmones bendrauti, geriau paZinti save, ieSkoti buidy, kaip padéti sau,
ir atsipalaiduoti. Organizuota 30 uZsiémimy, kuriuose dalyvavo 340 asmenuy.

1.7. ASSIST (1 reng.) ir ,,Safe TALK* (2 reng.) mokymai

Organizuoti dveji 4 valandy saviZzudybiy prevencijos mokymai ,,SafeTALK®,
skirti PanevéZio miesto bendruomenei supaZindinti, kaip atpaZinti saviZzudybés
pavojy, ir vieni 16 valandy saviZudybés intervencijos jgiidZiy mokymai
ASIST, skirti daZniau susiduriantiems su saviZudybés rizikq patirianciais
asmenimis. Dalyvavo 75 asmenys.

1.8. Filmy perZziiira su psichologu

Organizuota labai populiari filmy perZitros programa ir diskusija su
psichologu. Tai nemokamos filmy perZidros, po ju pokalbiai apie king ir
emocine savijautg su psichologu. 10 filmy buvo rodoma kino centre ,,Garsas*
ir lauko erdvése: Laisvés aikStéje prie PanevéZio m. savivaldybés ir prieSais
Senvagés fontanus. Filmuose apsilanké 730 asmeny (278 asmenimis daugiau
nei 2023 m.).

1.9. Zygiai emocinei sveikatai gerinti

2024 m. geguzeés 1 d. vyko Zygis mamy psichikos sveikatos dienai paminéti.
Zygio trasa — nuo PanevéZio kultiiros centro link PanevéZio ,,Ekrano“ mariy
pakrantés (3,5 km).

2024 m. spalio 5 d. vyko peésciyjy Zygis ,,PésCiomis po AukStaitijos sostine*
kuris buvo Zygiy po AukStaitija maratono dalis (19 km).

2024 m. gruodZio 7 d. organizuotas Kalédinis Zygis emocinei sveikatai gerinti
nuo ,,Kalnapilio“ arenos automobiliy stovéjimo aikStelés iki Bercitiny
ateitininky stovyklos (6,9 km).

Zygiuose dalyvavo 624 asmenys.

2. Uzkreciamyjuy
ligy prevencija
ir kontrolé

2.1. Nésciyjuy uzkreciamuyjuy ligy ir ju komplikacijy rizikos, nutukimo,
traumy prevencija, psichikos sveikatos stiprinimas (mitybos ir maitinimo
paskaitos, skiepy kalendorius, baseinas, burnos higiena)

Programg sudaré 5 paskaity ciklas (mityba néStumo metu, saugios vaiko
aplinkos kiirimas, nésSciosios ir naujagimio burnos prieZitira, pasiruoSimas
Zindymui) ir nés¢iyjy mankstos su kineziterapeutu. Paskaitas ir uzsiémimus
vedé jvairlis specialistai: mitybos specialistas, sertifikuotas Zindymo
konsultantas, kineziterapeutas ir kiti. 2024 metais jvyko trys ciklai, kuriuose
dalyvavo 30 nésciyju.

2.2. Vaiky Zarnyno infekciniy ligy prevencijos priemoniy jgyvendinimas:
mokomieji renginiai ikimokyklinio, prieSmokyklinio amziaus vaikams
,»Svariy ranky jéga“

PanevéZio miesto lopSeliuose-darZeliuose organizuoti Zaidybiniai uZsiémimai
su personaZzais ,,Sveikatukeé® ir ,,NeZiniuké®, kuriuose iSsiaiSkinami ugdytiniy
esami asmens higienos jgiidZiai, supaZzindinama su vaiky Zarnyno ir kitomis
infekcinémis ligomis, mokoma teisingai formuoti asmens higienos jprocius ir
uzkirsti kelig infekcijy plitimui. Organizuota 15 uZsiémimy, kuriuose
dalyvavo 576 ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo jstaigy ugdytiniai.

2.3. Higienos jgiidZiy mokymai asmenims su negalia (turintiems intelekto
negalia, autizmo spektro sutrikima, raidos sutrikima ir kt.)

Higienos jgiidZiy mokymai asmenims su negalia (turintiems intelekto negalia,
autizmo spektro sutrikima, raidos sutrikima ir kt.). Paskaity ir praktiniy
uZsiémimy metu buvo teikiama Ziniy ir taisykliy visuma, padedanti saugoti ir
stiprinti sveikatg. 2024 metais vyko trys paskaitos ir praktiniai uzsiémimai,
uzsiémimuose dalyvavo 216 asmenu.
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3. Aplinkos 3.1. Maudykly vandens kokybés stebésenos uztikrinimas

sveikata GeguZés—rugséjo ménesiais vykdyta Panevézio miesto maudykly stebésena.
Sesiose maudyklose atlikta: 51 mikrobiologinis tyrimas (Zarniniy lazdeliy
skaiCiaus ir Zarniniy enterokoky skaiciaus nustatymo), 18 parazitologiniy
tyrimy (kirminy kiauSinéliy ir lervy nustatymas dirvoZemyje, dumble,
smeélyje), 16 karty matuota temperatiira, atlikti vandens skaidrumo tyrimai.
Informacija apie vandens kokybe maudymosi sezono metu vieSinta PanevéZio
miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro interneto svetainéje ir
socialiniuose tinkluose. Taip pat Si informacija po kiekvieno vandens kokybés
tyrimo buvo siunciama Higienos institutui ir jmonei AB ,,PanevéZio specialus
autotransportas®.
3.2. Priemonés klimato kaitos / aplinkos poveikio sveikatai mazinimo
klausimais
2024 m. birZelio 10 d. organizuotas renginys ,,Ka PanevéZys galéty padaryti
visuomenés sveikatos labui?“. Siekiant didesnio poveikio, renginio tiksline
grupe pasirinkti PanevéZio miesto savivaldybés tarybos nariai ir
administracija. Renginyje praneSimus skaité ekspertai iS Aplinkos apsaugos
agentiiros, UAB , Aukstaitijos vandenys“, PanevéZio miesto savivaldybés,
Kauno technikos wuniversiteto Aplinkos inZinerijos instituto, Vilniaus
urbanistikos ir architektiiros agentiiros ,,Bluma“ ir kt. Renginyje dalyvavo 33
asmenys.
2024 m. lapkricio 16 d. organizuotas renginys ,Klimatas ir sveikata®, skirtas
PanevéZzio miesto bendruomenéms (RoZyno, Liekupio, Gamtininky ir kt).
Renginys organizuotas bendradarbiaujant su PanevéZio gamtos mokykla.
Renginyje praneSimus skaité Visuomenés sveikatos biuro ir Gamtos mokyklos
atstovai. IS viso renginyje dalyvavo 44 asmenys.
Abiejuose renginiuose iS viso dalyvavo 77 asmenys.

4. Lytiné Paskaity ciklo Panevézio miesto mokiniams lytiSkumo tema

sveikata igyvendinimas

Programa jgyvendinta lapkric¢io—gruodZio meén. 7-9 kl. mokiniams. Programos
tikslas — suteikti Ziniy PanevéZio miesto mokiniams apie lytine sveikata,
brendima, bendravima tarpusavyje. Paskaitas vedé lektoriai-pedagogai,
turintys neformaliojo ugdymo pamoky vedimo paZyméjimus. Vyko 43
uzsiémimai, kuriuose dalyvavo 1025 mokiniai.

5. Sveikatai
zalingos elgsenos
prevencija

5.1. Programos ,,Mes uz blaivy ir aktyvy Panevézj“ jgyvendinimas
Geguzés—rugséjo meén. jvyko 7 éjimai-bégimai, kuriy pagrindinis tikslas —
didinti PanevéZio miesto gyventojy samoninguma ir skatinti rinktis fizinj
aktyvuma, kaip biida laisvalaikiui. Distancijos ilgj dalyviai pasirinkdavo patys
pagal savo fizines galimybes (1-4 km). Renginiuose dalyvavo 332 jvairaus
amziaus asmenys.

5.2. Psichoaktyviy medziagy vartejimo prevencija
Vyko keturi renginiai, skirti psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo paplitimo
ugdymo jstaigose tyrimui pristatyti:
¢ Neigiamy socialiniy veiksniy prevencijai koordinuoti komisijai.
e Tarpinstitucinio bendradarbiavimo posedyje.
e Svietimo jstaigy atstovams ir visuomenés sveikatos prieZifiros
specialistams, vykdantiems sveikatos prieZiiira mokyklose.
e Organizuota S. Ceplinsko paskaita psichoaktyviy medZiagy vartojimo
prevencijos tema.
Pristatymuose ir paskaitoje dalyvavo 130 Zmoniy.




6. Nelaimingy
atsitikimy ir
traumy
prevencija

6.1. Pirmosios pagalbos teikimo mokymai-varzybos ugdymo jstaigy
auklétiniams

Surengtos pirmosios pagalbos teikimo tarpmokyklinés varZybos ,,Skubu
padéti“. VarZyby tikslas — didinti visuomenés samoninguma, supratima apie
pirmosios pagalbos suteikimo laiku svarbg. VarZyby dalyviy atrankai buvo
pravesti 63 mokymai, kuriuose dalyvavo 1432 mokiniai. VarZybose dalyvavo
14 komandy (108 dalyviai). IS viso surengti 64 mokymai, dalyvavo 1540

dalyviu.

6.2. Pirmosios pagalbos teikimo mokymai miesto bendruomenei ir
moderniy demonstraciniy mokymeo priemoniy jsigijimas mokant
taisyklingo gaivinimo principy

PanevéZio miesto gyventojams, bendruomenéms, jmoniy ir (ar) jstaigy
kolektyvams ir vieSy renginiy dalyviams buvo organizuoti 39 mokymali,
kuriuose dalyvavo 1193 asmenys.

6.3. AtSvaity dalijimas miesto ir ugdymo jstaigy bendruomenéms,
reklama, skatinanti naudoti atSvaitus kaip prevencijos priemone
uzkardant pésciyjy traumas dél transporto jvykiy

Suaugusiems miesto gyventojams suorganizuota 20 renginiy, kuriuose
dalyvavo 1326 dalyviy. Renginiy metu buvo dalijami juostiniai atSvaitai ir
vykdoma SvietéjiSka veikla apie pésCiyjy traumy dél transporto jvykiy
prevencija.

6.4. Atsvaity dalijimas ugdymo jstaigy bendruomenéms, reklama,
skatinanti naudoti atSvaitus kaip prevencijos priemone uzkardant
pésciyjy traumas dél transporto jvykiy

Pravesti 44 uZsiémimai apie saugq eisme, iSdalyti 933 atSvaitai.

7. Fizinio
aktyvumo
skatinimas

7.1. Programos ,Spalis — sveikatos stiprinimo ménuo Panevézyje“
igyvendinimas

Programoje suplanuoti jvairis sveikatos mokymai, fizinio aktyvumo
uzZsiémimai vyko miestieCiams patogiose miesto vietose ir erdvése: Zaliosiose
erdveése, sporto klubuose, baseine. Gyventojai dalyvavo aktyviose veiklose:
sporto ir sveikatingumo klube organizuotos ,,Funkcinés mankstos®, kuriose
buvo atliekami kineziterapijos, pilateso pratimai, skirti sveikatai stiprinti. Ten
pat buvo vykdoma programa ,Sveika nugara“, skirta nugaros raumenims
jvairiais pratimais stiprinti, ir ,,MankStos senjorams linksmai®“. PanevéZzio
,Zemynos“ progimnazijos baseine vyko uZsiémimai visuomenei — manksta
vandenyje su aerobikos pratimais. UZsiémimuose dalyvavo 790 dalyviy.

7.2. Siaurietisko éjimo uzsiémimai bendruomenéms

BalandZio—gruodZio ménesiais suorganizuota 19 SiaurietiSko éjimo uzsiémimy
miesto gyventojams. Renginiai organizuoti jvairiose PanevéZio m. Zaliosiose
erdvése: Panevézio kultiros ir poilsio parke, Senvagéje, Jaunimo ir
suaugusiyjy mokymo centro stadione ir kt. Dalyvavo 134 asmenys.

7.3. Masinis renginys tarptautinei judéjimo sveikatos labui dienai
paminéti

2024 m. geguzés 10 d. Laisvés a. prie PanevéZio kolegijos laipty — pasaulinei
judéjimo sveikatos labui dienai paminéti skirta akcija ,,Pajudékim®. Dalyvavo
153 asmenys.

7.4. Masinis minimaratonas Europos darnaus judumo savaités proga
pésciomis, dviraciais ir / ar su SiaurietiSkomis lazdomis (skirtingo amzZiaus
grupéms nustatomas skirtingas jveiktinas nuotolis)

2024 m. lapkricio 26 d. organizuotas renginys ,,Judékime sveikai, judékime
kartu“. Renginys, vyko K. Paltaroko gimnazijos stadione ir sujunge




gimnazijos mokinius ir senjorus iS organizacijy ,,Bociai“, TreCiojo amZiaus
universiteto (TAU) ir kity maZesniy bendruomeniy. IS viso renginyje dalyvavo
263 dalyviai.

7.5. Projektas ,,Eik ir sveik“ (fizinio aktyvumo skatinimas mokyklose +
sveikos gyvensenos informavimas)

Projekto tikslas — skatinti fizinj aktyvuma, suteikti Ziniy ir jgiidZiy apie
sveikos gyvensenos formavima. | miesto parkus buvo pakviesti ugdymo
jstaigy ugdytiniai, gryname ore 15 min. vaikStoma, 15 min. daroma manksta ir
15 min. pateikiama mokslu pagrjsta informacija gyvensenos medicinos tema:
mityba, fizinis aktyvumas, streso valdymas, miego kokybé. Vyko 6
uzZsiémimai, dalyvavo 237 dalyviai.

8. Sveikos Sveikatai palankaus maisto gaminimo uzZsiémimai miesto gyventojams
mitybos Organizuota 10 uZsiémimy, kuriuose dalyviai suZinojo apie sveikatai
skatinimas ir palankaus maisto gaminimo ypatumus, maistines savybes, tausojancius
nutukimo patiekaly gamybos biidus, techninius sprendimus, estetiSko maisto patiekimo
prevencija principus. Dalyvavo 252 asmenys.

9. Létiniy ligy 9.1. Pasaulinés Sirdies dienos minéjimo renginiai

prevencija, Prevenciné akcija ,,Sirdies ritmu“ vyko 2024 m. rugséjo 30 d. Laisvés aikstéje.
vaiky sveikatos | Akcija siekiama atkreipti démesj i Sirdies sveikatos iSsaugojimo ir stiprinimo
stiprinimas svarba. Renginys buvo organizuojamas kartu su VS| Respublikinés PanevéZio

ligoninés Specializuoto Sirdies nepakankamumo kabineto gydytojo kardiologo
ir bendrosios praktikos slaugytojy komanda, PanevéZio miesto poliklinikos
slaugytojais, Nacionalinio kraujo centro PanevéZio skyriaus komanda,
PanevéZzio teritorinés ligoniy kasos komanda, Lietuvos Sirdies asociacija,
Panevézio kolegija, partneriais iS NVO ir Svietimo jstaigy. IS viso renginio
metu vyko 15 Sirdies sveikatos rastingumo didinimo ir stiprinimo veikly.
Renginyje dalyvavo per 400 dalyviy.

9.2. Kriity véZio prevencija ,,RoZinio kaspino dienos“ (kriity patikra
moterims, kurios pagal amziy nepatenka j PSDF kriity véZio prevencines
programas, skirtas 50-69 m. moterims)

Organizuoti 7 renginiai, kuriuose dalyvavo 128 moterys. Jy metu buvo
atliekama kraty patikra ultragarsu, vyko gydytojo konsultacijos ir krity
savityros mokymai, panaudojant kriity muliaZus.

Dalyvavo 128 motery (72 moterims nustatyti gerybiniai pakitimai).

9.3. Projektai vaikams sveikatos stiprinimo temomis ugdymo jstaigose

» Vaikai kuria sveika ateitj“

2024 m. tema ,,X mokyklos fizinio aktyvumo piramidé“. Konkurso tikslas —
gerinti vaiky sveikatos rastinguma, skatinant vaiky sveikos gyvensenos
nuostaty ugdyma. Konkursas buvo organizuojamas trimis etapais (atranka
ugdymo jstaigoje, projekto pristatymas konkurse, pasidalijimas projekto
rezultatais su kitomis amZiaus grupémis). Konkurso dalyviai 8—11 klasiy
mokiniai. Dalyvavo 10 komandy (96 dalyviai).

9.4. Tyrimas / apklausa pasirinkus aktualia visuomenés sveikatos
problema: ,PanevéZio miesto gyventojy Zinios apie mikroorganizmy
atsparuma antimikrobinéms medziagoms“

Tyrime dalyvavo 433 PanevéZio miesto gyventojai. Tyrime pagrindinis
démesys buvo skiriamas gyventojy Ziniy apie antimikrobinj atsparumgq lygiui
ir ju suvokimui apie problemos svarbg, antibiotiky vartojimo jprociams
jvertinti. Tyrimu buvo siekiama iSsiaiSkinti, kur reikalingas gyventojy
veiksmingesnis Svietimas ir sgmoningumo didinimas.

Tyrimo rezultatai bus pristatomi 2025 m.

9.5. Moksleiviy konkursas ,,Dovanokime viltj gyventi




Konkurso tikslas — skatinti Svietimo jstaigy bendruomeniy nariy doméjimasi
audiniy, lgsteliy ir organy donoryste, ugdyti pilietiSkumg. Vesti 32
uzsiémimai, kuriuose dalyvavo 332 mokiniai.

9.6. Sveikatos diena vaikams (renginys prieSmokyklinio ugdymo
istaigoms) parke

Sveikatos dienos renginio ,,Kelioné j sveikatos Salj“ tikslas — jtvirtinti sveikos
gyvensenos jgiidZiy formavima kuo ankstesniame amZziuje. Dalyvavo 215
prieSmokyklinio amZiaus vaiky.

I SKYRIUS
SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS LESOS
Eil.
Nr. Savivaldybés VSRS programos 1ésy Saltiniai Surinkta 1ésy, tiikst. Eur
1. | Savivaldybés biudZeto 1éSos -
2. | Savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo 63,00
specialiosios programos 1é3os
3. | SavanoriSkos fiziniy ir juridiniy asmeny jmokos -
4. | Kitos l1éSos -
5. | Lésy likutis ataskaitiniy biudZetiniy mety 16,90
pradZioje

IS viso 79,90




IT SKYRIUS

SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS

PROGRAMOS LESOMIS VYKDYTOS PRIEMONES

Eil.
Nr.

Programos /
priemoneés
poveikio sritis

Vykdyty savivaldybés
visuomenes sveikatos programuy,
priemoniy skaicius

Skirta lésy,
tiukst. Eur

Panaudota
l1ésy, tiikst. Eur

2

3

4

5

1. Savivaldybés kompleksinés programos

2.8. Psichikos
sveikatos
stiprinimo (smurto,
savizudybiy
prevencija, streso
kontrolé ir kt.)

1 programa (9 veiklos)

36,50

36,43

2.1. UZkreCiamyjy
ligy prevencija ir
kontrolé

2 veiklos

2,96

2,96

2.2. Aplinkos
sveikata (triukSmo
prevencija,
geriamojo vandens,
maudykly vandens
stebésena)

2 veiklos

4,88

4,91

2.4. Sveikos
mitybos skatinimas
ir nutukimo
prevencija

1 veikla

4,50

4,50

2.5. Fizinio
aktyvumo
skatinimas

5 veiklos

7,14

7,12

2.6. Lytiné
sveikata

1 veikla

4,20

4,20

2.7. Nelaimingy
atsitikimy ir
traumy prevencija
(tarp ju ir
pirmosios pagalbos
teikimo)

4 veiklos

3,96

3,96

2.9. Sveikatai
Zalingos elgsenos
prevencija
(riikymo, alkoholio
ir kity
psichoaktyviyjy
medZiagy
vartojimo
prevencija ir kt.)

2 veiklos

2,10

1,84

2.10. Visuomeneés
sveikatos stebésena

1 veikla

2,50

2,50

10.

2.11. Kitos sritys

6 veiklos

11,16

10,81




(létiniy ligy
prevencija, vaiky
sveikatos
stiprinimas)

3. Bendruomeniy vykdyty programy / priemoniy rémimas

4. Kita

IS viso lésy: 79,90 79,23

PaaiSkinimai: 1. Skiltyje ,,Eil. Nr.“ jrasSyti lenteléje pateikiamy duomeny eilés numer;.

2. Skiltyje ,,Programos / priemonés poveikio sritis“ jraSyti savivaldybés visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos léSomis ataskaitiniais metais finansuoty programy / priemoniy poveikio
sritis:

2.1. uzkreciamuyjy ligy prevencija ir kontrolé;

2.2. aplinkos sveikata (triukSmo prevencija, geriamojo vandens, maudykly vandens stebésena);

2.3. burnos higiena ir sveikata;

2.4. sveikos mitybos skatinimas ir nutukimo prevencija;

2.5. fizinio aktyvumo skatinimas;

2.6. lytiné sveikata;

2.7. nelaimingy atsitikimy ir traumy prevencija (tarp ju ir pirmosios pagalbos teikimo);

2.8. psichikos sveikatos stiprinimo (smurto, savizudybiy prevencija, streso kontrolé ir kt.);

2.9. sveikatai Zalingos elgsenos prevencija (riikymo, alkoholio ir kity psichoaktyviyjy medZiagy
vartojimo prevencija ir kt.);

2.10. visuomenés sveikatos stebésena;

2.11. kitos sritys.

3. Skiltyje ,,Vykdyty savivaldybés visuomenés sveikatos programy, priemoniy skaiCius“ jrasSyti
ataskaitiniais biudZetiniais metais vykdyty:

3.1. savivaldybés visuomenés sveikatos kompleksiniy programy skaiciy pagal poveikio sritis;

3.2. savivaldybés strateginio veiklos plano priemoniy skaiciy;

3.3. savivaldybés bendruomeniy vykdyty programy, priemoniy skaiciy;

3.4. kity programy, priemoniy, nepriskirtiny iSvardytoms 3.1-3.3 papunkciuose, skaiciy.

4. Skiltyje ,Skirta 1éSy“ jraSyti Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios
programos léSas, ataskaitiniais biudZetiniais metais skirtas atitinkamoms savivaldybés visuomenés
sveikatos programuy, priemoniy sritims.

5. Skiltyje ,,Panaudota 1éSy“ jraSyti Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios
programos léSas, faktiSkai panaudotas atitinkamoms savivaldybés visuomenés sveikatos programuy,
priemoniy sritims jgyvendinti per ataskaitinius biudZetinius metus.

6. Eilutéje ,IS viso 1éSy“ jraSyti Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios
programos 163y, skirty ir panaudoty savivaldybés visuomenés sveikatos programoms, priemonéms
igyvendinti ataskaitiniais biudZetiniais metais, sumas.
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